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Hygieneplan

(Stand 27.08.21)

1. Masken, Abstand, Kontakte

- Im Schulhaus besteht fiir alle Personen die grundsatzliche Verpflichtung zum Tragen eines Mund-Nasenschutzes
(MNS). Als MNS sind nur medizinische Masken erlaubt.

- Kurze Tragepausen sind mit Erlaubnis der Lehrkrafte moglich. Der Raum muss
dann besonders gut beliiftet sein, und es muss darauf geachtet werden, dass
nicht alle gleichzeitig eine Tragepause machen.

- Im Sport- und Musikunterricht gelten besondere Regeln, die den Schiilerinnen
und Schiilern gesondert erldutert werden.

- Esist wichtig, dass immer mehrere Ersatz-Masken mitgebracht werden, damit
bei Durchfeuchtung gewechselt werden kann. Im Bedarfsfall liegen im
Sekretariat Ersatz-Masken bereit.

- Der MNS muss richtig liber Mund, Nase und Wangen platziert sein.

Er sollte nur an den Bandern berlhrt werden.

- Wo immer moglich, muss im Schulhaus ein Abstand von 1,5 Metern
eingehalten werden.

- Auf Berlihrungen, Umarmungen, Handeschitteln usw. muss leider verzichtet
werden. Husten oder Niesen nur in die Armbeuge und dabei von anderen wegdrehen! Moglichst wenige Dinge mit der
Hand beriihren!

- Inden Toilettenanlagen darf sich (auch beim Handewaschen) hochstens eine Person aufhalten. Zur
Kontaktvermeidung sollen die Toiletten nach Méglichkeit wahrend der Unterrichtszeit und nicht in der Pause
aufgesucht werden.

2. \Verpflichtende Tests

- Alle Mitglieder der Schulgemeinschaft miissen zwei Mal pro Woche einen Corona-Schnelltest machen. Vollstandig
geimpfte Personen missen keinen Test machen.

- Besucher der Schule missen sich im Sekretariat anmelden und einen aktuellen negativen Schnelltest bzw. eine
Impfbescheinigung vorlegen.

3. Betreten und Verlassen der Schule

- Die Schule darf nur liber den Vordereingang oder Uber den ersten hinteren Eingang betreten werden. Dies ist der
Eingang direkt bei der Mddchentoilette. Einlass ist ab 7:45 Uhr.

- Als Ausgang dienen ausschlieBlich die drei Tiren am FuR des mittleren Treppenhauses.

- Die Treppenhauser der Schule sind wahrend der Corona-Krise EinbahnstralRen. Die Haupttreppe darf nur fir den Weg
nach oben benutzt werden. Das mittlere Treppenhaus darf nur fir den Weg nach unten benutzt werden. Das hintere
Treppenhaus soll nicht benutzt werden.

- Die Nebentreppe beim Musiksaal 1 darf, sofern es keinen Gegenverkehr gibt, auch nach unten benutzt werden.

- Auf den Fluren soll (siehe StralRenverkehr) rechts und links moglichst nahe bei der Wand gegangen werden. Vorsicht
mit plotzlich aufgehenden Tiiren!

- Nach Unterrichtsende wird das Schulhaus zligig Giber das mittlere Treppenhaus verlassen.

4. Reinigung der Hinde

- Die Hande missen mehrfach pro Schultag grindlich (20 Sekunden) mit Seife gewaschen werden, und zwar
insbesondere vor Schulbeginn, nach dem Besuch der Toilette, nach dem Aufenthalt in der Pause und vor dem Essen.

- Handewaschen geniigt! Bei groRem Andrang auf die Waschbecken kann aber alternativ zum Handewaschen auch ein
Desinfektionsmittel verwendet werden. Das Mittel soll mindestens 30 Sekunden lang verrieben werden.

5. Feste Gruppen

- Zur Kontaktreduzierung werden feste Gruppen von Schiilerinnen und Schiilern definiert. Als feste Gruppe gilt im
Regelfall die Klasse bzw. im Falle von klasseniibergreifenden Kursen der jeweilige Jahrgang.



Essen und Trinken

- Inden Klassenraumen darf nicht gegessen werden, weil man dann ja mehrere Minuten die Masken ausziehen miisste.

- Mitgebrachtes Essen wird im Freien gegessen. Hande waschen nicht vergessen, und das Essen nach Méglichkeit nicht
direkt mit den Handen (sondern nur mit dem Einpackpapier) anfassen!

- Getrunken werden darf mit Erlaubnis der Lehrkrafte im Klassenraum.

Pausenverkauf und Bistro

- Zwischen 9 und 12 Uhr findet im Bistro ein Pausenverkauf statt.

- Zwischen 13:20 und 13:40 Uhr kann ein Mittagessen eingenommen werden.
Die Essensbons werden am Vortag gekauft.

- Vor Betreten des Bistros miissen die Finger gewaschen oder desinfiziert werden.

- Das Bistro wird, sofern es nicht stark regnet, vom Schulhof aus betreten und zum Flur hin
verlassen.

- Es herrscht Maskenpflicht. Beim Essen am Platz diirfen die Masken natirlich abgenommen werden.

- Es muss wo immer méglich ein Abstand von 1,50 Metern eingehalten werden (Bodenmarkierungen beachten!)

- Im Bistro sind Bereiche fiir unterschiedliche Klassenstufen abgeteilt. Die zugelassenen Sitzpldtze sind mit Punkten
gekennzeichnet. Bei Bedarf werden fiir die Essenszeit zusatzliche Platze in einem benachbarten Klassenraum zur
Verfligung gestellt.

Liftung

Der Luftungsplan und die Gongzeichen legen die Abfolge der Liftungen fest. Grundsatzlich gilt: Je mehr, desto besser!
Die Schiler/-innen dirfen die Fenster in der Regel aus Griinden des Unfallschutzes nur 6ffnen, wenn eine Aufsicht im
Raum ist. Kippen bleibt natirlich erlaubt.

Pausen

Der Schulhof ist unterteilt. Die erste und die zweite groBe Pause werden jeweils in zwei Schichten durchgefiihrt.
Die dritte groBe Pause findet zur normalen Zeit statt.

Die Klassenstufen 5, 7, 11 und 12 haben normale Pausenzeiten.
1. Pause von 9:35 Uhr bis 9:50 Uhr
2. Pause von 11:25 Uhr bis 11:45 Uhr

Pausenbereiche (1. und 2. groe Pause)
Klasse 5 Bereich C
Klasse 7 Bereich B
Klasse 11 Bereich A
Klasse 12 Bereich D

Die Klassenstufen 6, 8, 9 und 10 haben vorgezogene Pausen.
1. Pause von 9:10 Uhr bis 9:25 Uhr
2. Pause von 11:00 Uhr bis 11:20 Uhr

Pausenbereiche (1. und 2. groe Pause)
Klasse 6 Bereich B
Klasse 8 Bereich A
Klasse 9 Bereich C
Klasse 10 Bereiche E/F
Pausenbereich (3. groRe Pause) Die Schiilerinnen und Schiiler, die die Nachmittagsbetreuung
Klasse 7 Bereich E besuchen, gehen unmittelbar nach dem Unterricht
Klasse 8 Bereich F - . . -

- in ihre Gruppenraume. Sie haben spater Pause.
Klasse 9 Bereich C . ) i . o
Klasse 10 Bereich B Bei Regenpausen bleiben alle Schiler/-innen in ihren
Klasse 11 Bereich A Klassen- und Kursrdumen. Sie diirfen iber den Flur zum
Klasse 12 Bereich D Pausenverkauf. (Bitte Abstand halten vor dem Bistro!)




